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MENU ESCOLAR
SIN CERDO

MIERCOLES 1

JUEVES 2

VIERNES 3

e Cocido de guisantes
e Pescadilla en salsa

Fideua de marisco y
verduras
Pechuga de pollo

e Puré de calabacin
e Parrocha y ensalada

DICIEMBRE 2021 e Fruta de temporada Fruta de temporada e Yogur
LUNES 6 MARTES 7 MIERCOLES 8 JUEVES 9 VIERNES 10
Arroz con pollo e Repollo con patatas
FESTIVO NO LECTIVO FESTIVO Tortilla de champifiones o Filete de pavo rebozado
Fruta de temporada e Yogur
LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17
Puré de calabaza o e Sopa
Escalope y dados de Alubias pintas estqu@as e Arroz con tomate Menestra de verduras e Cocido de garbanzos (sin
Trucha con guarnicién de : Bacalada
patata e Huevos mimosa carne de cerdo) con repollo
verduras Yogur
Fruta de temporada e Fruta de temporada e Fruta de temporada
Fruta de temporada
LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 EL CENTRO CUENTA CON EL
Sopa de estrellas SERVICIO DE ASESORIA
NUTRICIONAL QUE FORMA

Crema de patata y
zanahoria

Pollo al ajillo y ensalada
Fruta de temporada

Cocido de fréjoles
Bocarte y ensalada
multicolor

Fruta de temporada

e Pasta con pisto
e Tortilla de patata
e Fruta de temporada

Tacos de pavo con
guarnicion de verduras
Brownie de chocolate
iiiFELICES
VACACIONES!!

PARTE DE LA INICIATIVA

“EDUCACION Y PROMOCION DE

LA SALUD” DE LA QONSEJERiA
DE EDUCACION Y LA
CONSEJERIA DE SANIDAD




